
ひんなだより

いつもお世話になっております。 

日頃から、本施設へのご理解・ご協力を賜り、誠にありがとうございます。 

「ひんな便り」を発行いたしましたので、ご一読頂けますと幸いです。 

今後ともよろしくお願い致します。                 ひんな職員一同 

ひんな 職員紹介 

 はじめまして。今年度から、地域小規模児童養護施設「ひんな」の主任になりました、矢田 美香（やた みか）です。 

今年度、「ひんな」は職員の半数が変わり、新しい子どもたちも迎え、変化の大きいスタートとなりました。 

私自身、本体施設での勤務が長く、地域小規模での勤務は初めてになりますが、昨年度までの「ひんな」の特色を生かし

つつ、今年度は今まで以上に子どもたちも、職員も安心出来る「お家」を作っていきたいと思っています。 

子どもたちとぶつかる事も、もちろんあると思いますが、一緒に出掛けたり、料理をしたり、お風呂に入ったり…家庭

に近い支援を心掛けていきますので、今後とも「ひんな」をよろしくお願いいたします。 

【地域課長】 

牧野段 
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田邊美里 
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森村仁美 
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尾家心来 

  春がやってきました。柏葉荘の向いの川沿いの桜がほんのりとピンクに膨らみ始めると、そこのまわ

りの景色がピンクに明るく見えます。今年から、柏葉荘全体のご飯を職員が作ることになりました。 

地域小規模児童養護施設では、当たり前のことが、多い人数の本体ではなかなかできないでいました。 

でも、何事、踏ん切りは必要！職員も疑心暗鬼の中スタート！ 

こどもたちは、朝、起床をかけなくても、お味噌汁やおかずの匂いで起きてくるようになってきました。

「今日のご飯何？」「ごはん○○が食べたい！」子どもたちが食に意欲が湧くことは＝生きる力を自然に

つけていけることだと思っています。 

今まで、給食を食べられなかった職員も積極的に食べています。食べることは生きることにつながり、そ

して、そこに会話が生まれ、信頼が生まれます。その人の作ったものを、食べるのですもの。今年、ピカ

ピカの１年生になった子もモリモリ食べて出かけます。 

朝食を適当にすましていた子もモリモリ食べて出かけます。調理員さんもお願いしてはいますが、美味し

いものをいただくことは本当に大切なことだと改めて考えさせられました。 

柏葉荘のご飯もおいしいですよ～                    施設長 高津ひろみ 



入園・入学おめでとう！ 

4月 8日は小学校の入学式、10日は幼稚園の入園式がそれぞれ行われました。 

新 1 年生 2 名は、ピカピカのランドセルに可愛い式服をまとい期待に胸を膨らませつつ、    

少し緊張もしていました。2人で手を繋ぎ歩く姿はとても愛らしかったです。 

幼稚園の入園式では、初めての制服、制帽に不安と緊張が大きかったのか、少し泣いてしまい

ましたが、次の日からは毎日幼稚園を楽しみに元気に登園しています。 

幼児さんの 4歳のお誕生日会をしました！ 

メニューはピザ・グラタン・ポテトサラダ。デザートは大好きなぶどう。みんなで話をしながら、  

美味しく頂いた後はハッピーバースデイの歌を歌ってお祝いしました。 

お誕生日会 

5月の予定 

5/3     BBQ 

5/8 つよし幼：身体測定 

5/9 屯田南小：保護者引取訓練  

5/16 つよし幼：親子レク 

5/31 屯田南小：運動会 


